Ich méchte Sie in meinen Beratungen darin
bestarken, souverdn und autark in der Aus-
wahl Ihrer Kleidung zu sein.

Sie miissen dafiir nicht Ihren eigenen Stil
aufgeben. Sie konnen aber mit neuen Im-
pulsen tiir Farbe, Form und Stil spielerisch
andere Akzente setzen und vielfaltige Kom-
binationen entdecken.

So vermeiden Sie teure Fehlkaufe. Sie werden
in Geschaften zielsicherer auf die fiir Sie
passenden 1-Shirts, Kleider, Anziige oder
Hosen zugehen.

Ziel meiner Beratungen ist es, dass Sie sich
nicht nur kurzfristig wohl fithlen, sondern
die Erfahrungen auch auf lange Sicht im
Alltag umsetzen kénnen.

Ich freue mich auf Sie!

Christina Buhl

ausgebildet zur ganzheitlichen Farb- und
Stilberaterin bei INDIGO-Farbberatung,
berdt seit 1991 in und um Kdln sowie in inrem
Studio in Bergisch Gladbach - Refrath.

Halbenmorgen 40
51427 Bergisch Gladbach

info@farbberatungbuhl.de
www.farbberatungbuhl.de
02204-962190
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Mit Ihrer Kleidung signalisieren Sie bewusst oder unbewusst Ihre Haltung zum Leben
und die Rolle, die Sie darin spielen:

Mit dem, was Sie am Kérper tragen, zeigen Sie sich zugewandt oder distanziert, prasent oder verschlossen.

Farben und Formen Ihrer Kleidung kénnen Ihre Persénlichkeit zudecken
oder aber klar und authentisch in Erscheinung treten lassen.

Wachsen und neue Impulse setzen ...

* FUr all jene, die noch etwas mit sich vorhaben:

Sie werden sich lhrer Moglichkeiten bewusst, mit Farbe und
Stil Inrer Kleidung bestimmte Wirkungen zu erzielen - bei sich
selbst und lhren Mitmenschen.

e FUr Menschen, die sich beruflich neu orientieren oder sich
in persénlichen Umbruchsituationen befinden:
Neue Farben und Formen der Garderobe kdnnen hier bereits
einen AuBeren Impuls fUr Verdnderung setzen.

e FUr Menschen, die beruflich in der ersten Reihe stehen
und dies mit den passenden Farben unterstitzen mdchten.
Wichtig kann dies zum Beispiel fUr Vertriebsprofis, Berater,
Schauspieler oder Moderatoren sein.

Auf diesem Weg mochte ich Sie beratend ein Stick
begleiten und mit Ihnnen gemeinsam Farben und Formen
herausfinden, die zu lhrer Persdnlichkeit passen.

AuBerdem: Die Kraft der Farben, die Sie tragen, wirkt auch
zurUck auf Korper, Psyche und Stimmungen.

Wirkung von Farben erleben ...

In meiner Farbberatung werden Sie vor einem Spiegel sitzen: Inr Gesicht anschauen, sehen
und fUhlen. Rot-, Gelb-, Grin- oder Blautdne der FarbtUcher reflektieren auf lhrer Haut und
verdndern den Ausdruck lhres Gesichtes.

Hier begleite ich Sie mit professionellem Blick bei der Entdeckung Ihrer stimmigen Farben, die
verschiedene Facetten Ihrer Persénlichkeit zum Ausdruck bringen. Die Basis hierfur bildet die
genetisch bedingte Pigmentierung lhrer Haut.

Ein Farbenpass fUr Ihren Farbtyp (Frihling, Sommer, Herbst, Winter oder Mischtyp) gibt Ihnen
spater beim Kauf Ihrer Garderobe Sicherheit. Frauen bietfe ich ein typgerechtes Make-up, das
dezent und natUrlich wirkt.

Mein Angebot an Sie umfasst:

* Ganzheitliche Farbberatung

* Stil- und Imageberatung (Brille, Frisur, Stoffe, LinienfUhrung, Muster)
¢ Kleiderschrank-Check, Einkaufsbegleitung und -beratung

¢ Dekorativkosmetik und Pflegeprodukte

* Accessoires, SeidentUcher, Modeschmuck

e Farbenpdsse und Geschenkgutscheine

FARBBERATUNG I STILBERATUNG



